TAVLINGS PM
Lordag och Sondag 16- 17 januari

1. VIKTIGT OM VALLNING !

Elsystemet i Jirvsjogarden dr under tivlingen extremt belastat. Diarfor kan vi
inte tillata att el tas fran Jirvsjogarden for vallning. Det ir alltsa egna el-verk
som giller ! Alla maste respektera detta annars riskerar vi att sla ut elen till
tidtagningen vilket leder till att vi inte kan presentera resultatlistor i tid.

2. Tivlingsjury/lagledarmote
Tavlingsjury utses pa lagledarméte 16rdagen den 16 januari.
I juryn ingar: tavlingsledare, chef for tidtagningen och tva representant for de tidvlande
foreningarna. Tdvlingsledaren fungerar som ordforande..
Ev. protest ska vara skriftlig och limnas till juryn senast 15 minuter efter det att
inofficiell resultatlista publicerats. Till protesten ska 100 kr bifogas, vilket aterfas om
protesten godkénns.
Tavlingsjuryn tjdnstgor bade under 16rdagens och sondagens tiavlingar

Lagledarmote
Lordag: Kkl. 10.00 vid scenen, Jirvsjogardens samlingssal
Sondag: Kkl. 09.15 vid scenen, Jirvsjogardens samlingssal

3. Startlistor
Startlistor finns i “klubbpasen”. Startlistor anslas ocksa invid tdvlingssekretariatet pa
start- och malomradet.

4. Fika till de tivlande
I Klubbpasen finns "fikabiljetter” till alla tdvlande. Mot uppvisande av biljett i
matsalen far man fika efter malgang, varm dryck och smorgas.

For ovriga finns fortédring att kopa i matsalen.



2

. Prisutdelningar

sker i samlings pa Jarvsjogarden.

Lordag den 16 jan.

Kl. 12.00 Klasserna Knatte Mix och D/H 8

Sondag den 17 jan

Kl. 11.30 Klasserna D9-10 och H 9-10 och D 35 — D60
Kil. 12.30 Klasserna D 11- D16, H11 -H14

KI. 13.00 KlassernaH 15-H 16

Kl 13.30 KlassernaH 17 -18 - H 60-

Tévlingsspeakern meddelar néir det éar det dr dags for prisutdelningarna.

Resultatlistor anslas vid entrén till Jirvsjogarden, efterhand de blir klara De finns
ocksa att kopa efter sista prisutdelningen.

Resultatlista kommer att finnas pa var hemsida www.jarvsjoby.com/skidor efter
kl. 19.00 tdvlingsdagen och pa IdrottOnline.

. Skidtest/uppvirmning

Till hoger om Jérvsjogarden, utanfor avspéarrningarna for 1,5 km sparet, finns ett
omréde for skidtest. Den vigen tar man sig ocks ut pa sparen. AK EJ GENOM
START OCH MALOMRADET !

Dryga hundra meter fran starten finns ocksa nagra sma “kullar” dédr man kan testa glid.
Tévlingssparen dr 6ppna for uppvarmning till 10 minuter fore forsta start. Sker
uppviarmning och skidtest efter tdvlingssparen dérefter, ber vi alla att ta storsta
mojliga hinsyn till de tivlande och tydligt limna dem foretride.

. SPAR
Sparkartor finns uppsatta dels pa anslagstavlan vid nerfarten till star- och malomradet.
Pa viggen pa tiavlingssekretariatet finns ocksa en orienteringskarta Gver sparen.

. TEKNIK

Samtaliga klasser under Lordagen genomfors i klassisk teknik.
Samtliga klasser under Sondagen genomfors i fri teknik

. STARTORDNING

Start sker enligt angivna tider i startlistan.
Observera att startintervallen under lordagen ar 15 sekunder i samtliga
klasser



10.

11.

12.

Strykningar/Efteranmélan

Meddela eventuella strykningar i samband med att ” klubbpasen” med nummerlappar
héamtas eller sa snart som mojligt och helst innan forsta start.

Efteranmiilan senast kl. 10.30 pa lordag, dir Du himtade klubbpasen !

Nummerlappar

Nummerlappar himtas klubbvis i samlingssalen pa Jarvsjogarden pa tavlingsdagen
fromkl 08.00.

Ej aterlimnade nummerlappar debiteras med 250:--

Dusch och omklédning

Mojligheter till omklddning och dusch finns pa Jarvsjogarden.

For herrar finns mojligheter till dusch och omkléddning i kéllaren .

For damer finns tva utrymmen for dusch och omklddning. Dels i anslutning till
bastun pa plan tva och dels pa entréplanet direkt mitt emot entrén.

OM ALLA HJALPS AT KANSKE VARMT VATTEN RACKER TILL ALLA !

Folksam VILHELMINA TAXI

0840-10400
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